p DEEP TRANSFORMATION -
& eine Reise zu dir selbst
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Es ist ein Commitment an dich selbst. Ich begleite dich exklusiv und individuell in deiner Zeit

der Transformation und Heilung

Komm in deine Kraft
Erinnere dich
Erlaube dir zu heilen
Erlaube deinen authentischen Weg zu gehen

Manchmal reicht fiir ein Thema 1 Sitzung, um dir den entsprechenden Stupser, die gesuchte
Klarheit zu geben. Oftmals macht es aber auch Sinn, wenn wir eine intensive

DEEP TRANSFORMATION Begleitung vereinbaren, denn erfahrungsgemaB ist es sinnvoll in
Phasen des Wandels und der Transformation ein Stiick des Weges gemeinsam zu gehen.

Konkret erfassen wir in einer Kick-Off Session dein Kernthema und schauen, welche Form von
Begleitung fir dich Sinn macht.

AnschlieBend vereinbaren wir in regelmaBigen Abstanden Termine personlich oder online um
gemeinsam an deinem Prozess zu arbeiten.

In einer gemeinsamen, sehr schénen Abschluss Sitzung runden wir den Prozess mit einer
Zeremonie ab.

Dieses Package inkludiert:

e 1 kostenloses Vorgesprach

e 1 Session zur Zielvereinbarung

e 6 Einheiten flr Korperarbeit bzw. Healing Sessions (in diesen Sessions stelle ich dir all
mein Wissen aus den Bereichen Craniosacrale Koérperarbeit, Kinesiologie,
Schamanismus, Frauenkunde, Naturmedizin, Embodyment ... zur Verfligung

e Begleitung per e-mail (Inputs, Auskiinfte, kleine Reminder und Ubungen, etc.)

e 1 Abschluss Zeremonie ganz personlich fir dich

Kosten € 690
(Teilzahlungen von 3 x € 230 mdglich)

Wichtig: Meine Begleitung ersetzt keine psychologische oder therapeutische Behandlung und kann auch nicht
als solche gesehen werden. Ich erstelle keine Diagnosen.



